LA GOLA: 'INSAZIABILITA DELLO SPIRITO
| Peccato Capltale Oltre 11 C1b0
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I 1’ ABISSO DEL SEMPRE DI PIU | .

La Gola e l'incapacita di porre un limite ai
q propri desideri. None un

peccato del corpo, ma della volonta la mente
\‘ ‘cerca un piacere infinito in oggetti finiti. |

S ©  “passione disordinata” ¢ EESSE
\ che toglie lucidita all’'uomo. / E .




L’Iconografia del Vorace:
L’ Immagine del Vuoto Interiore

Nell’arte, il goloso € spesso rappresentato con una bocca spalancata che tenta di inghiottire il mondo.
Simboleggia il tentativo disperato di riempire un vuoto emotivo o spirituale attraverso 'accumulo esterno
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MODERNITA VORACE:
IL NUOVO VOLTO DELLA GOLA

Oggt la Gola s1 € trasformata in "consumismo compulsivo". Siamo spinti a desiderare

['ultimo modello di ogr

1 cosa, a divorare informazioni, viaggi ¢ beni, senza mai fermarci a "digerire" c10 che abbiamo.




Quando il traguardo non basta mai.
Nello sport, la Gola diventa la ‘fame di gloria’

. = chenonsiplaca con una medaglia.
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L’atleta ‘goloso’ di successi vive @

) A/, n uno stato di perenne insoddisfazione:

appena vince, 1l piacere svanisce
e ne serve subito un’altra dose.
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¢ Se obiettivo ¢ tutto e il limite non esiste, si cade nel doping.
*4 1l doping ¢ la Gola applicata alla biologia: voler superare i
11m1t1 naturali del proprio corpo perche il rlsultato normale
\4 ‘Y\} non e p1u abbastanza
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"4l doplng non ¢ un aluto ma una voragine.
E la rinuncia al proprio corpo per un trofeo //

che non ha valore.
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[atleta insaziabile, vittima del falso mito ‘piu € meglio’, divora
ore d1 allenamento 1gnorando sistematicamente dolore e stanchezza,
arrivando a un vero € proprio autosabotaggio fisico ¢ mentale.
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5/  La ricerca continua del record negli sport |
&3 { estreml non ¢ solo coraggio, ma diventa una sfida
l\ mortale. Molti atleti non si accontentano mai (4
. N8 e cadono nella trappola di cercare emozioni /=

» sempre piu fort1, ignorando 1 rischi mortali
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. Linsaziabilita economica trasforma lo sport In &
| un’industria vorace che consuma gli atlett 2

per alimentare il proprio calendario,
sempre piu fitto e insostenibile.




i ) A G 1 e D)

La soluzione alla gola non ¢ I’astinenza, ma la consapevolezza.
Nello sport, come nella vita, la vera vittoria sta nel godersi il percorso,
accettando 1l limite come parte integrante della natura umana.
Dopotutto, come insegnava Epicuro, ‘chi non si accontenta di poco,
non si accontenta di nulla’.

- Trifell1 Caterina



