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Egoistica avversione allo spendere e al donare.

Il significato



Sociologia: avarizia
e norme sociali

A livello sociologico, I'avarizia viene studiata come comportamento che rompe o rafforza le
norme della collettivita:

¢ Societa comunitarie e tradizionali tendono a giudicarla severamente perche ostacola la
coesione ¢ lo scambio.

¢ Societa individualiste e capitalistiche possono arrivare a valorizzarne alcuni aspetti (risparmio,
accumulo, efficienza)

L'avarizia puo essere vista come una forma di devianza quando impedisce la ridistribuzione o la
partecipazione alla vita comunitaria

Il comportamento avaro genera capitale sociale negativo: indebolisce fiducia, reciprocita e reti di R
supporto.



Economia
comportamentale:
/ razionalita limitata e
N\

accumulo .

* Massimizzazione del

/.

/ benessere futuro
Per 'economia accanlonare risorse ¢ una
comportamentcle, stralegia evoluliva
I'avarizia non € solo « Paura dellincerte==a
un vizio morale ma l'assenza di sicurezza
un comportamento economica aumenta
spiegabile tramite: comportament avari
* Scarsila cogniliva chi ha
sperimentalo
deprivazione sviluppa
* schemi di accumulo, eoe

anche quando non sono
PIU nccessari



Chiusvura verso laltro P Confusione tra valore
umano e valore
L'avaro tende a ripiegarsi su di s¢, interrompendo la cconomico.
logica della condivisione e della reciprocita che rende
possibile la vila sociale. Il possesso divenla una Le persone e persino s¢ stessi
barnera, non uno strumento di relazione. vengono valutali in base a cio che si
possiede o si produce, dimenticando
Incapacita di dare che la dignita umana non ha prezzo. In
questo modo l'economia smette di
Dare significa riconoscere laltro e accettare una essere un mezzo e diventa un crilerio
perdila che non impoverisce, ma arricchisce assoluto di giudizio morale
moralmente. L'avaro, invece, resta prigioniero della
pavra di perdere e finisce per essere dominato da cio
che possiede, perdendo liberta interiore

Filosofia morale:
vizio, virtu o o)
sintomo?
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Avarizia e
psicologia




L’avarizia come
tratto di personalita

Nella psicologia della personalita, I'avarizia non ¢ un tratto singolo, ma un insieme di
caratteristiche che interagiscono fra loro:

a. Nevroticismo ¢ bisogno di controllo
Le persone avare mostrano spesso:

-forte sensibilita alla perdita,

ansia legata allimprevisto,

-lendenza al controllo rigido delle risorse.

L'avarizia puo dunque emergere come risposta a una percezione costante di potenziale
minaccia.



Avarizia e psicodinamica: il
ruolo delle esperienze infantili

MNella lettura psicoanalitica, soprattutto freudiana, I'avarizia ¢ stata associata allo stadio anale, caratterizzato dal
rapporto del bambino con il controllo e la ritenzione.

Meccanismi psicodinamici coinvolti:

-Ritenzione: trattenere denaro & simbolicamente simile al trattenere cio che € proprio per non “cedere” nulla
allesterno.

-Paura della dipendenza: I'avaro teme che dando qualcosa perda potere o resti vulnerabile.

-Super-lo rigido: educazioni severe, centrati su ordine e risparmio, possono generare associazioni emotive forti tra
spreco ¢ colpa.

Altri approcci psicodinamici moderni interpretano l'avarizia come:
-difficolta a percepire abbondanza, R

-narcisismo difensivo,
-incapacita di fidarsi della figura dell'altro.



Psicologia evoluzionistica:
Pavarizia come adattamento

Dal punto di vista evolutivo, I'avarizia puo essere vista come un meccanismo di sopravvivenza:

a. Conscrvazione delle risorse
In ambienti segnali da scarsita, accumulare cibo o beni aumentava le probabilita di sopravvivenza.

b. Selezione naturale del ‘imore della perdita’

L'avversione alla perdita (loss aversion) € radicata neurobiologicamente:

-le perdite generano maggiore attivazione emotiva rispetto ai guadagni equivalenti;
-questo favorisce comportamenti di trattenimento e frugalita

c_Stralegia ‘difensiva’ contro l'incertezz
L'avarizia puo essere letta come strategia adatta a contesti dove:
-le ricompense sono incerte,
-le risorse sono limitate,
la cooperazione non ¢ garantita.

Per questo non ¢ solo un “vizio morale”, ma una risposta evolutivamente comprensibile.



Avarizia, traumi e psicologia
della scarsita

Chi ha vissuto:

-poverta materiale,
-instabilita familiare,
-abbandono, puo sviluppare comportame27.nti di accumulo come forma di autodifesa.

La psicologia della scarsita mostra che il cervello, quando percepisce risorse limitate, entra in
modalita di:

-iper-focalizzazione sulla sicurezza,
difficolta a condividere,
-sovrastima del rischio di imanere senza.

Questi schemi possono persistere anche quando le condizioni esterne cambiano
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