
Mulan: film per il tema della donna

Trama:
Mulan è un film d’animazione del 1998 prodotto da Walt Disney, ispirato all’antica leggenda cinese di Hua Mulan, 
un’eroina cinese che si arruolò in un esercito di soli uomini.
La storia è pertanto ambientata in Cina, durante la reggenza della Dinastia Sui.
Il paese è minacciato da Shan Yu, che pianifica di attraversare la Grande Muraglia Cinese con la sua armata di 
Unni. 
La giovane Mulan, ossia la protagonista del film, unica figlia della famiglia Fa, cerca di onorare la propria famiglia 
nell’unico modo in cui una donna può farlo nella società patriarcale cinese di quei tempi, ovvero diventare la sposa 
di un uomo di buona famiglia (seppure contro la sua volontà). La giovane però, poco incline a rispettare le 
usanze,cerca di sfuggire alla tradizione che le impone di sposare un uomo rispettabile. Quando l’Imperatore raduna 
l’armata per difendere i confini, Mulan decide di prendere il posto del padre poiché già infortunato da una 
precedente guerra, si taglia quindi i capelli e gli ruba l'armatura presentandosi all'arruolamento come Fa Ping.
Nel frattempo, gli spiriti degli antenati donano alla ragazza l’aiuto del drago Mushu in modo da diventare una vera e 
propria eroina. 
L’addestramento del comandante Li Shang metterà a dura prova la perseveranza di Mulan. Gli Unni, intanto, sono 
arrivati al valico di Tung Shao e la truppa di Mulan cade in un’imboscata. L’ingegno della ragazza salverà la vita a 
tutti, ma il suo segreto sarà svelato. Questo disonore sull’esercito comporta una pena di morte, ma Shang la 
risparmia a patto che abbandoni subito la truppa. 
Dunque, l’esercito cinese rientra in città ma Mulan si accorge che il malvagio Shan Yu e gli Unni sono sopravvissuti 
allo scontro e hanno intenzione di sferrare il contrattacco decisivo. 
Mulan corre in città ma, rimessi gli abiti da donna, viene creduta solo da tre soldati che si fingono concubine reali e 
che salvano l’Imperatore dai nemici. 
Shan Yu e Mulan si affrontano e la ragazza dovrà dimostrare alla Cina che anche una donna può onorare la sua 
famiglia con le sue gesta eroiche.

Considerazione personale:
Ho visto questo film quando ero piccola e l’ho amato, ma riguardarlo ora e capire il vero messaggio che ha voluto e 
che vuole trasmettere è ancora più bello. 
Tocca vari temi, come quello della guerra, dell’avventura, dell’amicizia, ma soprattutto quello della donna. 
Una donna che era considerata inferiore in quanto tale e che doveva necessariamente rispettare ciò che veniva 
imposto dalla società, come avviene ancora ai giorni d’oggi in molti Paesi del mondo. 
Una donna, però, capace di andare contro le regole, in grado di mostrare le proprie capacità e abilità e di 
dimostrare di poter essere molto di più di una semplice sposa. Dunque, abbattendo qualsiasi stereotipo, la giovane 
si dimostrò una persona allo stesso livello degli uomini.
Infatti Mulan non si arruolò unicamente per salvare la vita del padre, ma anche per trovare se stessa ed un posto in 
una società così chiusa mentalmente. 
Pertanto, la morale di questo film è quella di non fermarsi davanti a nulla, alle difficoltà, alle avversità, ma 
soprattutto di non conformarsi con quello che viene imposto dalla società, ma di trovare sempre la propria strada e 
crederci più di chiunque altro. 
Consiglio la visione di questo a film a persone di qualsiasi età poiché ritengo sia fondamentale informarsi su un 
tema tanto importante, soprattutto poiché oggi il fenomeno di sfruttamento, di violenza e di sottomissione nei 
confronti di una donna è largamente diffuso.
Possiamo prendere come esempio l’India, dove ragazze di età compresa tra i 15 e i 19 anni sono sposate, 
divorziate o vedove e dove sono stati dichiarati quasi 25mila stupri, Somaliland, uno dei Paesi dove la pratica delle 
mutilazioni genitali è diffusissima ed infine l’Afghanistan, in cui i casi di violenza, soprattutto sessuale, sono 
all’ordine del giorno.
Questi ultimi dati, ricavati personalmente da internet, mi hanno fatto riflettere ancor di più su quanto sia ingiusto 
questo comportamento nei loro confronti; tutti noi dovremmo sensibilizzare in modo più profondo su questo tema 
ed evitare di essere superficiali difronte queste disgrazie.


